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Ein Duo kann es einfach nicht lassen

Ihr Ziel, in drei Sportarten
parabympisches Gold zu
gewinoen, haben Andrea
Eskau und Werner Nauber
schon erreicht. Trotzdem
ging es nach Paris. Und
selbst dieser Hishepunkt
war wohl nicht der letzte
fiir den Tmainer aus dem

Erzgebirge,
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SEMMATAL — Im |anuar wird e By
Jahre, put 30000 Kilometer stehen
auf seinem E-Bike-Tacho. D¥e beste
Erfindung, die ersich mit 5 fu:k.mft
habe, sagt Werner Nauber. In Sch-
matal am Fufe des Fichielbergs st er
zuhause. Hier wohnt der ehemalige
Skilanglauf-Nationaltraimer mit sei
ner Frauw in einem gemuilichen
Hauschen Ringsum sind die Anstie-
ge nichiso lang —und aller 20 Ming-
ten wird man mit einem neuen Aus-
blick belohnt Hier wird es nie Bang-
weilig.

Nicht langweilig ist auch das Le-
hen von Nauber. Er hat schon so viel
erlebt und gesehen, aber dieses Jahr
war erzum ersten Mal in Paris. And-
rea Bskay, die g3-fhrige Handbike-
rin und Teilnehrmerin der Paralym-

ischen Semmerspiels, hat ihn dart

in eingeladen. Thn, als Freund und
Trainer aus ihrer grandiosen Win
tersportkarriere.  Bepeymet waren
sich beide 2000 in Bonn. Nauber ar-
beitete zu dieser Zeit, obwohl er
schon Rentner war, als Chefirainer
im paralympischen Winterspor.
Ich habe unter anderem auch Vere
na Bentele und Willi Brehm be
treut®, erzahkt er Beide sind mehria-
che Paralympics-Sieger. Mit der Ides,
Andrea Eskan, die nach einem
Mountainhike-Sturz  1gof  quer
schnittspelibimt ist, fikr den Winter-
sport zu begeistern, fuhr der Erzge-
birger mit einem speziellen Skilang-
laufschlitten zu thr mach Sachsen-
Ankalt. Nach ein paar Proberunden
kam sie auf dem mit Rollen versehe-
nen Schlitten gut rurecht.

Der eigentliche Startschuss fiel
aber erst, als die Sportlerin zum
Fichtelberg reiste und den Schiitten
daserste Mal auf der Hohenloips bea
miirchenhaftem Winterwetter teste
te. Mit Trinen in den Augen kam
sie von der Probefahrt zurick und
war begeisten, nun eine Maglich
keit pefunden zu haben, im Winter
nicht mehr nor stupide mit dem
Eolkstuh]l auf Asphalt fahren 2u
mussen”, efinnert sich Naober Es
war gin viollig anderes Gefihl der
Fortbewegunyg, im Schnee dahinzu
gleiten — und dann noch vor dieser
traumbafien Winterkulisse. Ein Mo-
ment filr die Ewigheit.

Einen dhnlichen Moment erlebte
Wemer Nauber als Kind. Bei seinen
GroBeltern in Crottendorf habe er
als Vierjghriger am Fenster gesessen
und gesehen, wie die Kinder drau
fen eine Schanze dber den Garten

Wi

raun bauten und immer wieder thre
Runden it den Brettern zogen
-Das wolkte ich auch®, sagt er So be-
gann seine Liebe rum Wintersport
Er selbst bezeichnet sich als Der
weife Wahe'. Unzihlige Anekdo
fen aus seinem Leben als Spartler
und Trainer hat der Erzgebirger mu
erzihlen Seit 1986 filhr er Tage
buch. Und das nur, weil er eine Ab-
lenkung vom Hauchen hrauchie
Geraucht hat er seither nie wisder
Aber erschreibt weiter, jeden Tag. Er
schreibt von seinem ersten Wasa-
lauf 1991 oder von einem Wochen:
ende in Schweden, als er 64 Paar Ski
gewachst hat. Stolz ist Nauber, bed
der Fichkona 2003 mit dem Rennrad
dabei gewesen zn sein. Und auch da-
raud, dass er die gleiche Strecke mit
Inlineskates ein Jahr spater gefahren
ist — allpin, innerhalb won vier Ta-
gEn. 2oo7, mit 66 Jahren, hat er die
Inliner wieder benutzt Diesmal

I]ie Bage'. rung fir den Epnn,. der enorme Ehrgeiz sowie der Trainingsfleif
vereinen Andrea Eskau und Werner Nauher.

AN WEHRER MALBER

ging es vam Fichtelberg nach Vene
dig in nur neun Tagen.

Jetzt wartete ein nenes Abenteu
er Gemeinsam sefrten sich Andrea
Eskan und ‘Werner Nauber in den
Kopd, in drei Sportanen sine para
lympische Goldmedaille mu holen
Eine hatte sie schon 2008 in Peling
im Handhike gewonnen In Vancoo-
ver oo reichie es zu Bronze im Bi
athlon, m14 in Sotechi wurde es
Gold Obendrauf der Sieg im Ski
langlauf an pleicher Stelle. Darnat
hatten beide das auspemachte Ziel
eigentlich schon errelcht. Vor dem
Start in Paris war Andrea Eskau aber
wieder in Top-Form. Die Freude auf
die Sommerspiele war riesiy, die be-
sondere Einladung und das Zugti-
cket nach Paris lagen schon auf dem
Tisch. Allerdings wurde die 53-Jahri-
e krank: Corona, Die Erholungszeit
sollte micht awsreichen. \Wir trafen
schon etwas wehmiltiy in Paris e,

£ b
Trainer aus Sehmatal
I

Nauber noch immer bed sich zuhause.

so Nauber Obwohl die Atmaosphire
dort grandios war, sargte der 4 Platz
im Strafenrennen nicht wirklich
for Jubel.

Gesehen haben sich Andrea Es-
kau und der Sehmataler nur kurr
Friher stand er 100 Meter vor dem
Ziel, um ihr zu signalisieren, noch
einmal alles 7u geben. Diesmal war
&5 die Sportlerin, die Nauber mit ib-
rem Winken ein anderes Signal pab.
Ex fehlte die Kraft, die Spitze hatte
=g righen lassen mussen. Die Zeit in
Faris hat der Trainer trotedem genie-
Ben kinnen. Mit einem Freund
mussie er erst einmal das U-Bahn-
System verstehen lernen. _Alls Hin
terwildler®, wie er es bewusst for-
muliert, swar es nicht ganz so ein-
fach”™. Die Erzgebirger haben sich
auch eine Fahrt auf der Seine ge-
ponnt und den Eiffelturm gesehen.
Vor allem der Blick dber die Stadt
von Montmartre sus hatte es thnen

Mit einer Tafel voller Erinnerl.nﬁtildce bedankt sich Andrea Eskau beim

Den Langlaufschiitten, aof dem vor 15 Jahren trainiert wurde, hat Werner
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angetan. Dig 222 Stufen hinaofwuor-
den selbstverstandlich mit eigener
Muskelkraft erklommen. Verlaufen
habensie sich auch, aber langweilig
wird es ja eh nie bei Wemner Nauber.

In Zirich, nur zwei Wochen nach
Faris, gab es rum Abschhuss der
Handhike-Karriere won Andrea Es-
kau bei der Weltmeisterschaft doch
noch versohnliches Edelmetall, das
silbern schimmerte. Genug hat sie
aber noch lange nicht Nun steckt
die Sportlerin in der Vorbereitung
aaf die Paralym pischen Winterspie
le in ltafien zo26. Thren Freund und
Trainer mochte sie dort wieder an
ihrer Seite wissen. Es sind waohl die
Medaillen, die Petztlich fur den
Glanz sorgen. Aber es sind auch die
keinen menschlichen Episoden, die
die Herren berihren und die for das
Gelingen und fir das Miteinander
sogar im Spitrensport so wichtig
sind. {malkru)




